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ARCHITECTURE ET PAYSAGE
POUR TOUTES ET TOUS

Au mois d’octobre, le CAUE de la Sarthe propose deux rendez-vous complémentaires : 
un programme tout public consacré aux transformations de l’habitat, et un stage jeune public 
invitant les adolescent·es à explorer la ville et à imaginer des projets collectifs.

Présentation

Du 15 au 31 octobre, à l’occasion de la 
10e édition des Journées Nationales de 
l’Architecture sur le thème « Architectures 
du quotidien », le CAUE consacre tout 
un programme sur les transformations 
de l’habitat : Extension, surélévation : 
Comment faire évoluer son logement ?

Du 20 au 23 octobre, pour la 4e année 
consécutive, un·e paysagiste concepteur·rice 
et la chargée de pédagogie du CAUE, 
proposent aux jeunes de 12 à 14 ans un stage 
pour explorer la ville et l’architecture : Les 
P’tits Labo.

Ces deux propositions, organisées pendant les vacances de la Toussaint, traduisent la mission 
du CAUE : rendre l’architecture et le paysage accessibles à toutes et à tous, par la décou-
verte, l’expérimentation et le conseil.





EXTENSION, SURÉLÉVATION : COMMENT FAIRE ÉVOLUER MON LOGEMENT ?
EXPOSITION, ATELIERS EN FAMILLE, CONSEILS PERSONNALISÉS...

Dans le cadre des Journées nationales de l’architecture, le CAUE met à l’honneur les manières 
d’agrandir son logement à travers un programme varié : exposition, ateliers en famille, et 
conseils personnalisés en architecture.

Temps fort

DU MERCREDI 15 AU VENDREDI 31 OCTOBRE 2025
TOUT PUBLIC · FAMILLE

EXPOSITION · « L’extension et la surélévation »
L’exposition a été réalisée par le CAUE suite à deux éditions de son festival « Petites 
Machines à Habiter » consacré à la petite architecture. Elle présente une série de 
maquettes imaginées par des architectes et des étudiant·e·s, explorant diverses manières 
d’agrandir une maison de ville, que ce soit par l’extension ou la surélévation.

Du mer. 15 au ven. 31 octobre 
De 9h à 12h30 et de 14h à 17h (jusqu’à 18h le sam. 18) 
Gratuit - En accès libre

ATELIERS EN FAMILLE 
Et si on inventait ensemble de nouvelles façons d’habiter ?
Parents et enfants sont invités à participer à un atelier maquette ludique pour imaginer la 
maison et le quartier de demain. À partir d’un plan d’îlot, chacun·e expérimente, assemble 
et transforme pour inventer de nouvelles manières d’habiter. 

Mer. 15, Sam. 18 et Mer. 29 octobre - De 14h à 16h30
Mer. 22 et Mer. 29 octobre  - De 10h à 12h30
Gratuit - Sur inscription 
À partir de 5 ans
Durée de l’atelier : 1h + env. 30mn de visite de l’exposition

CONSEILS PERSONNALISÉS EN ARCHITECTURE 
Besoin d’agrandir ou d’adapter sa maison ? Deux journées sont exceptionnellement 
réservées aux rendez-vous-conseils pour les particuliers. Les architectes du CAUE 
proposent un accompagnement gratuit aux sarthois·es.

Ven. 17 et Sam. 18 octobre
De 8h45 à 16h30 (5 créneaux d’1h15)
Gratuit - Sur rendez-vous 
au 02 43 72 35 31

Journées Nationales de l’Architecture - Manifestation soutenue par le ministère de la Culture

Au CAUE de la Sarthe - 1 rue de la Mariette, LE MANS



Maquettes de l’exposition « L’extension et la surélévation », issue du festival Les Petites Machines à 
Habiter - CAUE de la Sarthe 

Crédit photos : © CAUE de la Sarthe

SAMEDI 18 OCTOBRE

Des architectes du CAUE vous accueillent toute la journée !
Accès à l’exposition de 9h à 18h, ateliers maquette de 14h à 16h30 (sur inscription)
et conseils aux particuliers en architecture de 8h45 à 16h30 (sur rendez-vous).



LES PT’ITS LABO
4 APRÈS-MIDIS POUR DEVENIR EXPLORATEUR·RICE URBAIN·E !

Accompagnés par la chargée de pédagogie et une paysagiste conceptrice du CAUE, les jeunes 
découvrent le quartier du canal des Planches et l’ancienne société de distribution de gaz, 
aujourd’hui La Fabrique – rêves de ville.

Au programme :
· Enquêtes urbaines et lecture de l’espace public,
· Expériences pratiques : matières, matériaux, maquettes, jeux acoustiques,
· Conception collective d’une exposition sur l’architecture.

Le stage s’achève par une exposition éphémère, présentée le dernier soir puis ouverte au 
public de La Fabrique pendant une semaine.

Stage jeune public

DU LUNDI 20 AU JEUDI 23 OCTOBRE 2025
JEUNE PUBLIC · 12-14 ANS

INFORMATIONS PRATIQUES 
& MODALITÉS D’INSCRIPTION

STAGE - Du lun. 20 au jeu. 23 octobre
De 14h à 17h, jusqu’à 18h le jeudi 23
40€ les 4 demi-journées (goûters compris)
Inscription et paiement en ligne avant le lundi 13 octobre sur helloasso.com

VERNISSAGE - Jeu. 23 octobre
À partir de 18h
Famille, ami·e·s, curieuses et curieux sont invité·e·s au vernissage

EXPOSITION - Du jeu. 23 octobre au sam. 8 novembre
Sur les horaires d’ouverture de La Fabrique
Les projets imaginés et réalisés seront exposés tout au long de la semaine

À La Fabrique-rêves de ville - 5 boulevard Anatole France, LE MANS

https://www.helloasso.com/associations/conseil-d-architecture-d-urbanisme-et-de-l-environnement-de-la-sarthe/evenements/les-p-tits-labo-2025


AVEC QUI ? 

Louison Martin, chargée de pédagogie au CAUE72 – Architecte DE et Amandine Saget, 
chargée de missions paysage au CAUE72 – Paysagiste conceptrice 

QUOI ?

Une enquête, des expériences sensorielles, 
des maquettes... Les projets imaginés et 
réalisés tout au long de la semaine seront 
présentés lors d’une exposition le jeudi à 18h.
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5e édition des P’tits Labo
Lancé en 2020, l’atelier des P’tits Labo répond à la mission du CAUE de sensibilisation 

des plus jeunes à la compréhension des territoires et de leurs mutations, en collaboration 
étroite avec les acteur·rices sarthois·es.

Pour voir plus loin que le public scolaire, le CAUE a donc organisé un atelier qui se déroule 
pendant les vacances scolaires, pour amener les participant·es à observer leur cadre de 

vie et le patrimoine ordinaire de leur quotidien ; découvrir les métiers de l’architecture et 
de paysage ; acquérir des notions d’urbanisme, d’architecture et de paysage ; et s’initier à 

différents modes d’expression artistiques (maquette, dessin, photo, scénographie, …).



LE CAUE DE LA SARTHE
SENSIBILISER, CONSEILLER, FORMER, INFORMER

TOUS LES PUBLICS

Créé par la loi sur l’architecture du 3 janvier 1977, le CAUE (Conseil 
d’architecture, d’urbanisme et de l’environnement) accompagne les habitants et 

les acteurs du territoire pour mieux comprendre et améliorer leur cadre de vie.

Ces quatre missions  se traduisent concrètement par une grande diversité 
d’actions programmées par le CAUE ou en réponse à des sollicitations 

extérieures : des expositions, des publications, des journées citoyennes dans les 
communes, des guides et fiches pratiques, des formations et ateliers, mais aussi 

des conférences, des salons ou encore un centre de ressources documentaires 
ouvert à tous.

SES MISSIONS S’ADRESSENT À UNE GRANDE DIVERSITÉ DE PUBLICS 

• Les particuliers, bénéficient chaque vendredi de conseils gratuits en 
architecture et en paysage, ont accès à des fiches-conseils pour leur maison et 

leur jardin et peuvent régulièrement participer à des événements grand public.

• Les collectivités – élus et techniciens – trouvent un appui à la réflexion de 
leurs projets d’aménagement, accèdent à des formations et disposent de guides 

pratiques pour nourrir leur réflexion.

• Les jeunes publics et scolaires, à travers ateliers, stages et interventions 
pédagogiques, en classe ou hors temps scolaire. 

• Les professionnels du cadre de vie (architectes, paysagistes, artisans, 

urbanistes), invités à des formations et à des temps d’échanges.

Contacts
Communication et événementiel

Léna Lelaidier
communication@caue-sarthe.com

07 87 44 44 38
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